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PROGETTO SALUTE E PREVENZIONE PER  

Scuola I.C.S. Leonardo Da Vinci 
Mascalucia(CT) 23 novembre 2017 

Iniziativa organizzata dall’Associazione HERA onlus per 
promuovere e valorizzare tra gli studenti  la conoscenza della 

propria fertilità, come proteggerla da comportamenti rischiosi 
(stili di vita sbagliati, MST (malattie sessualmente trasmissibili, 

fattori ambientali , ecc.) per una genitorialità responsabile. 



L’Associazione Hera onlus, nata nel giugno 1995, opera in tutto il territorio nazionale ed ha 
come obiettivo la prevenzione, la ricerca, la cura dell’infertilità e la tutela del diritto alla 
genitorialità. In linea col PNF (Piano Nazionale della Fertilità) del Ministero della Salute, 
promuove nelle scuole l’educazione ai corretti stili di vita atti a preservare la salute 
riproduttiva e la sensibilizzazione ad una genitorialità responsabile. La conoscenza che i 
ragazzi hanno riguardo i comportamenti rischiosi (stili di vita sbagliati, malattie sessualmente 
trasmissibili, etc.) che possono mettere a rischio la loro salute riproduttiva è superficiale; 
pertanto è importante fornire loro le conoscenze utili a non compromettere scelte che 
potrebbero decidere di compiere nel futuro. E’ fondamentale puntare sulla prevenzione.  
L’ Associazione fa parte della Rete per la Fertilità, istituita nel territorio di Caltanissetta, ed è 
impegnata in un progetto rivolto alle scuole finalizzato a testare le conoscenze dei ragazzi 
rispetto al tema della salute riproduttiva e dell’educazione affettiva e sessuale, al fine di 
intraprendere dei percorsi formativi efficaci. Hera onlus è altresì iscritta alla Rete delle 
Associazioni del Comune di Catania nell’ambito della quale partecipa a progetti di 
sensibilizzazione del territorio riguardante le tematiche della salute.   
Infine, l’associazione ha stipulato un protocollo d'intesa col Comune di Catania, Assessorato 
Armonia Sociale e Welfare, per istituire un Servizio denominato "Sportello per la Fertilità", il 
cui scopo è quello di fornire a tutti i cittadini un counselling di carattere giuridico e psico-
sociale riguardo il problema dell'infertilità e di indicare i possibili percorsi di cura e le strutture 
sanitarie presenti sul territorio siciliano. 
 

ASSOCIAZIONE HERA ONLUS 



Relatori:  

 
•Professore Mario Gambera Presidente Associazione HERA onlus 
 
•Dott. Antonino Guglielmino, Medico ginecologo 
 
•Dott.ssa Sandrine Chamayou, Biologa embriologa 
 

 

RELAZIONI DA PRESENTARE 
 

• Apparato riproduttore; Proiezione video: Il miracolo della vita (RAI 1) 
• Tutela della salute riproduttiva: corretti stili di vita e fattori ambientali  
• Tecnologie della riproduzione in laboratorio 

 

• Dibattito: Sezione interattiva in cui si sollecitano , con domande, i ragazzi a 
commentare la relazione. 

PROGRAMMA SALUTE RIPRODUTTIVA 
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